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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Egle Ministeri 

 

 

 Via Statuto, 202, 95048, CT, Scordia 
 

    329 9623265        
 

 eglemini@gmail.com 
 

 
 
 

Sesso F | Data di nascita 30/03/1988 | Nazionalità Italiana  

 
 
 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
POSIZIONE PER LA QUALE SI 

CONCORRE 
 

Istruttrice Pilates Matwork 
Insegnante di danza classica e contemporanea 
 

 

Nata a Catania intraprende i primi studi di danza classica e moderna all’Associazione Culturale Punto 
Danza diretta dall’insegnante Marianna Tomagra, sostenendo annualmente gli esami di livello alla DAI 
di Londra. 
 
Frequenta il Liceo Coreutico TNT di Torino, dove perfeziona gli studi accademici della danza classica 
di repertorio e contemporanea, ed arricchisce il bagaglio culturale attraverso lo studio di materie di 
settore quali solfeggio, storia della danza e storia della musica, conseguendo il diploma 
nell’Accademia regionale coreutica con il massimo dei voti. 
É sempre negli anni trascorsi al Teatro Nuovo di Torino che ha la possibilità di studiare con numerosi 
insegnanti e coreografi tra i quali: Niurka De Saà, Ramona De Saà, Maria Elena Fernandez, Daniela 
Chianini, Antonio Della Monica, Renata Justino, Giulio Cantello, Roberth North, avendo la possibilità di 
prendere parte ai loro lavori. 
 
Negli anni acquisisce competenze didattiche nell’insegnamento della danza contemporanea e 
classica (propedeutica e punte) e arricchische la formazione divenendo insegnante di Pilates 
Matwork. 
  
Collabora per diversi anni all’insegnamento della danza contemporanea con Francesca Spataro ed 
insegna per due anni danza classica (propedeutica e punte) presso l’Associazione Armonia 2 diretta 
da Franceca Carocci ed acquisisce esperienza nell’insegnamento della disciplina del Pilates presso lo 
studio Pilars. 
 
Attualmente insegna pilates presso il circuito di palestre Anytime Fitness e presso l’A.S.D. Cuban 
Angels e collabora con l’A.S.D. Latintouch di Roma nel settore delle danze caraibiche e svolgendo 
mansioni di segreteria, amministrativo-gestionali. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

Attualmente 

 
Collaboratrice, A.S.D. Latintouch 
Collaboratrice presso l’A.S.D. Latintouch di Roma. 

  
Attività o settore collaboratore, danze caraibiche, segreteria, amministrativo gestionale 
 

 

Da Settembre 2020 

(attività in corso) 

 
Collaboratrice, A.S.D. Cuban Angels 
Istruttrice di Pilates presso l’A.S.D. Cuban Angels di Roma. 

  
Attività o settore  istruttore, pilates 
 

Da aprile 2018 

(Attività in corso)  

Istruttrice di Pilates, Anytime Fitness 
Istruttrice di Pilates presso il circuito di palestre Anytime Fitness di Roma. 
 
Attività o settore istruttore, pilates 

 

Da novembre 2017 

A dicembre 2017 

 
Istruttrice di Pilates, Studio Pilars 
Istruttrice di Pilates presso lo studio Pilars di Roma. 

  
Attività o settore istruttore, pilates 
 

Da settembre 2017 

A ottobre 2017 

Formazione Insegnante di Pilates, Istruttrice certificata 
Pilates Matwork, Certificazione riconosciuta AICS (ente di promozione sportiva riconosciuto dal CONI) 
 
Attività o settore formazione, didattica, istruttore, pilates 

Da aprile 2015   

A gennaio 2016 

Compagnia I Nuovi Folli 
Ballerina e assistente alle coreografie 

 

Dal gennaio 2013   

A giugno 2014 

Insegnamento danza classica propedeutica e punte 

Associazione Armonia 2 di  Francesca Carocci 

 
Attività o settore didattica, danza classica , potenziamento 
 

Da ottobre  2014   

A giugno  2014 

Compagnia Deepsonika, danzatrice ed  assistente alle coreografie 

Ballerina in diversi spettacoli della compagnia 

Assistente alle coreografie allo spettacolo “ la camera rossa” di Francesca Spataro 

 
Attività o settore  didattica, danza classica, potenziamento 
 
 

Dal  settembre 2012   

A dicembre 2012 

 

 

Dal  2012   

Al  2016 

 

Compagnia NewDanceProject 

Ballerina 

 

Assistenza all’insegnamento di danza contemporanea 

Con Francesca Spataro 

 Attività o settore  didattica, danza contemporanea 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

                                                                                                                                                                           
 

Istruzione secondaria Diploma coreutico 
  
 

  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lingua madre 

  
Istruzione Secondaria:Diploma Coreutivo, Liceo Artistico, indirizzo Coreutico, Teatro Nuovo Torino 
Anno diploma maturità: 2007 
Votazione finale: 100/100 

 
 Danza classica, danza moderna, danza contemporanea, repertorio, solfeggio, storia della danza, 

storia della musica 
 
 
 
Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B2 B2 B2 

 30/07/2016, Exams department British Council, Roma, Certification IELTS level B2 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ Lo studio Accademico della disciplina Coreutica è parte fondamentale del mio essere disciplinata ed 
organizzata. Sempre per via della stessa formazione mi sono avvicinata all’esperienza di 
insegnamento della disciplina coreutica, che mi ha portata a relazionarmi con ragazzi e bambini. 

▪ Capacità di gestione amministrativa A.S.D. 

Patente di guida Patente di guida B 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003n. 196 
“Codice in materia di  protezione dei dati personali” 


